
Załącznik nr 1 do odpowiedzi z dnia 25.01.2022 - Wyposażenie Sali TKKT 

 

L.p. Opis produktu Ilość /szt./ 

1. Konstrukcja stalowa treningowa przyścienna, z możliwością jednoczesnego treningu 8 osób, z dwoma 

stanowiskami do przysiadów, ramionami asekuracyjnymi, i rotatorem. Konstrukcja do treningu 

ogólnorozwojowego, siłowego, wytrzymałościowego. Wymiary konstrukcji: długość 4720mm, wysokość 

2703mm, głębokość 1776mm, wykonana w Polsce z atestowanej stali, w kolorze czarnym matowym  

z pomarańczową blaszką 

1 

2. Podłoga gumowa puzzle o grubości 15mm i wymiarach 100x100cm, wyprodukowana metodą recyclingu  

z granulatu gumowego, posiadająca atesty. Charakteryzuje się bardziej zagęszczoną i gładką strukturą powierzchni 

posiadająca po każdej ze stron pełne 3 łączenia. 

120 

3. Stalowe sanie do treningu- przeciągania z obciążeniem (stalowe) o wymiarach 992,22mm szerokości, i wykonany 

z profilu o wymiarach fi 33,7mm, z bolcami o długości 1008,03mm. W kolorze czarnym matowym  

z pomarańczową blaszką. 

1 

4. Stalowy element konstrukcji stalowej, służący do pracy ze sztangą o długości całkowitej elementu do umieszczenia 

sztangi 300mm, i średnicy otworu 50,30mm. W kolorze czarnym matowym. 

1 

5. Stalowy element konstrukcji stalowej, służący do pompek szwedzkich o szerokości całkowitej 706mm i średnicy 

uchwytów 19,50mm. W kolorze czarnym matowym. 

1 

6. Ergometr wioślarski (do treningu imitującego pływanie) -  z wbudowanym portem USB dla współpracy z PC  

i  USB Flash, waga 28kg, o wymiarach 61,5x244 cm, z monitorem przewidzianym do współpracy z ergometrem 

1 

7. Ergometr narciarski (do treningu imitującego jadę na nartach) o wadze 20,9 kg (46 funtów); dostarczany  

w opakowaniu o wymiarach 54 x 49 x 125 cm 

1 

8. Rower stacjonarny wykorzystujący opór powietrza celem dostosowania obciążenia -  o wymiarach długość: 130cm 

(51"); szerokość: 61 cm (24");  wysokość: 124 cm (49"); z uszczelnionymi łożyskami maszynowymi (łącznie 22); 

składający się z ramy 14" (stalowa wzmocniona) 

1 

9. Zestaw talerzy na sztangę o małej wadze, komplet wag od 0,5-2,5kg (0,5- kolor biały; 1- kolor zielony; 1,5-kolor 

zółty; 2- kolor niebieski; 2,5- kolor czerwony- po 2 sztuki z każdej wagi) 

średnica otworu: 50.5 mm, wew. stalowy insert, galwanizowany, zew. Guma, wytrzymałość: 40000 zrzutów 

Używaj koniecznie z zaciskami; wagi: 5-25kg, tolerancja ok. 10 gram 

1 

10. Obciążenie gumowe do pracy ze sztangą o wadze 5kg- grubość 31 mm, wymiar zewn. 450/51 mm otwór, 

wyprodukowany w Polsce metodą recyclingu, ze stalową tuleją 

10 

11. Obciążenie gumowe do pracy ze sztangą o wadze 10kg- grubość 62 mm, zewn. 450/51 mm otwór, wyprodukowany 

w Polsce metodą recyclingu, ze stalową tuleją 

10 



12. Obciążenie gumowe do pracy ze sztangą o wadze 15kg- grubość 86 mm, zewn. 450/51 mm otwór, wyprodukowany 

w Polsce metodą recyclingu, ze stalową tuleją 

10 

13. Obciążenie gumowe do pracy ze sztangą o wadze 20kg- grubość 113 mm, zewn. 450/51 mm otwór, 

wyprodukowany w Polsce metodą recyclingu, ze stalową tuleją 

10 

14. Gryf competition, olimpijski, o wadze 15kg- Gryf 15, waga: 15 kg, średnica uchwytu: 25 mm, długość: 2100 mm, 

długość kołnierza: 320 mm, pokrycie części chwytnej: czarny utwardzany chrom, pokrycie kołnierza: utwardzony 

chrom, radełkowanie: multi, wytrzymałość na rozciąganie: 200 000 PSI, maksymalne obciążenie: 680 kg, 

przeznaczenie : uniwersalne ( dwubój, trójbój, cross ) 

2 

15. Gryf competition, olimpisjki, o wadze 20kg- waga: 20 kg, średnica uchwytu: 28 mm, długość: 2200 mm, długość 

kołnierza: 420 mm, pokrycie części chwytnej: czarny utwardzony chrom, pokrycie kołnierza: utwardzony chrom, 

radełkowanie: multi, wytrzymałość na rozciąganie: 200 000 PSI, maksymalne obciążenie: 680 kg, przeznaczenie : 

uniwersalne ( dwubój, trójbój, cross ) 

3 

16. Odważnik żeliwny Kettlebell o wadze 8kg- materiał: żeliwo, odlew jednoczęściowy, płaski spód, gładkie 

wykończenie pozwalające na utrzymanie się magnezji, gładka wygodna rączka, niezwykle wszechstronny przyrząd 

do ćwiczeń całego ciała, dopuszczalna tolerancja wagi: +/-3% 

4 

17. Odważnik żeliwny Kettlebell o wadze 12kg- materiał: żeliwo, odlew jednoczęściowy, płaski spód, gładkie 

wykończenie pozwalające na utrzymanie się magnezji, gładka wygodna rączka, niezwykle wszechstronny przyrząd 

do ćwiczeń całego ciała, dopuszczalna tolerancja wagi: +/-3% 

4 

18. Odważnik żeliwny Kettlebell o wadze 16kg- materiał: żeliwo, odlew jednoczęściowy, płaski spód, gładkie 

wykończenie pozwalające na utrzymanie się magnezji, gładka wygodna rączka, niezwykle wszechstronny przyrząd 

do ćwiczeń całego ciała, dopuszczalna tolerancja wagi: +/-3% 

4 

19. Odważnik żeliwny Kettlebell o wadze 20kg- materiał: żeliwo, odlew jednoczęściowy, płaski spód, gładkie 

wykończenie pozwalające na utrzymanie się magnezji, gładka wygodna rączka, niezwykle wszechstronny przyrząd 

do ćwiczeń całego ciała, dopuszczalna tolerancja wagi: +/-3% 

4 

20. Odważnik żeliwny Kettlebell o wadze 24kg- materiał: żeliwo, odlew jednoczęściowy, płaski spód, gładkie 

wykończenie pozwalające na utrzymanie się magnezji, gładka wygodna rączka, niezwykle wszechstronny przyrząd 

do ćwiczeń całego ciała, dopuszczalna tolerancja wagi: +/-3% 

4 

21. skrzynia drewniana do skoków o wymiarach 50x60x75cm, wzmocniona, dostarczana w całości, wykonana z 

wodoodpornej sklejki i opatrzona stalową, srebrną tabliczką. 

4 

22. kółka gimnastyczne do treningu w zestawie z pasami- naturalne drewniane kółka o teksturowanej powierzchni. 

wykonanie pasów: taśma poliamidowa, klamra alpinistyczna zaciskowa, wykonanie kółek: sklejka fi 32, długość 

pasów: 5 m, szerokość pasów: 42 mm, kolor czarno pomarańczowy 

1 

23. wieszak stalowy na sztangi- mieszczący 6 sztang- o szerokości 1500mm, wysokości 688mm, głębokości 27m, 

wychyleniu uchwytów 52mm, z kolor czarny matowy z pomarańczową blaszką 

1 



24. stalowy stojak na hantle- pionowy- kątowniki są z blachy 3mm, profile na bokach to 60x60x3; wymiary szerokość 

1328 mm, wysokość 870mm, szerokość podstawy 500mm kolor czarny mat z pomarańczową blaszką 

1 

25. ławka stalowa tapicerowana, prosta- tapicerowana eko skórą, o długości bez siedziska 1200mm, wysokości 450mm, 

wyprodukowana w Polsce z atestowanej stali, kolor czarny mat z pomarańczową blaszką 

2 

26. ławka stalowa tapicerowana, regulowana- Wykonana z laserowo wycinanej stali, Ławka posiada siedem pozycji 

nachylenia od płaskiej - zero stopni do około 85 stopni. Siedzenie ma również dwa ustawienia regulacji. Kolor 

czarny matowy, z pomarańczową blaszką 

1 

27. lina do treningu - Średnica splotu fi 38 mm, Specyfikacja techniczna: Materiał: Wzmacniany polimer, Długość: 

9m, Średnica: 38 mm, Waga: ok 8 kg, Kolor: czarny, Zakończona gumowym czarnym elementem z 

pomarańczowym napisem 

1 

28. zestaw taśm do rehabilitacji o oporach 13mm, 22mm, 32mm,45mm, 64mm, 84mm)- w kolorach czarny, czerwony, 

fioletowy, zielony, niebieski, pomarańczowy. Wyprodukowane z najwyższej jakości lateksu odpornego na 

rozerwania. długość 2080mm, grubość: 4,5mm 

1 

29. zestaw 3 taśm gumowych do treningu rąki nóg- Szerokość 5 cm, Obwód 50 cm, opór:, żółta – light, zielona – 

medium, czerwona - heavy 

1 

30. zestaw hantli ogumowanych o wadze od 2,5-25kg (2,5; 5; 7,5;10; 12,5; 15kg;17,5;20; 22,5;25- każda waga w ilości 

2 sztuk)- - tworzywo: stal chromowana + guma, - długość części chwytnej: 13 cm, - średnica części chwytnej: 28-

35 mm 

1 

31. lina bawełniana do treningu wspinania o długości 5m wyprodukowana w Polsce. szerokość 40 mm, długość 5m, 

pleciona trójżyłowa, 100% bawełna, Zakończona gumowym czarnym elementem z pomarańczowym napisem 

1 

32. piłka lekarska o wadze 6kg wyprodukowana w Polsce, szycie: maszynowe, szew zwykły dwurzędowy, zew: winyl,, 

czarny mat, wew. worek, gąbka techniczna, granulat sbr,, obwód: 116 cm, średnica: 36,5 cm, Kolor czarny matowy 

z pomarańczowym napisem 

4 

33. piłka lekarska o wadze 9kg wyprodukowana wyprodukowana w Polsce, szycie: maszynowe, szew zwykły 

dwurzędowy, zew: winyl, czarny mat, wew. worek, gąbka techniczna, granulat sbr,, obwód: 116 cm, średnica: 36,5 

cm, Kolor czarny matowy z pomarańczowym napisem 

4 

34. worek bokserski z eko skóry 180x45cm 60kg 3 

35. Materac tatami o wymiarach 200x100 cm, grubości 4 cm. Gęstość 200-220 kg/m3. Materac wykonany z pianki 

poliuretanowej wtórnie spienionej, oklejony tkaniną o fakturze trzciny ryżowej. Spód wykonany z tkaniny 

antypoślizgowej. Rogi maty zgrzewane. Maty winny posiadać certyfikat bezpieczeństwa oraz atest higieniczny. 

Kolory – czerwony, niebieski, zielono-oliwkowy, beżowy, pomarańczowy. 

125 

 


